
Hilfe.Angebote.Dienste 

Sorgentelefon-Telefonseelsorge 0800-1110111 und 0800-1110222, rund um die Uhr 

Frauen- und Kinderschutzeinrichtung des Ostalbkreises (Frauenhaus), Telefon (07171) 2426 

Vermittlung von Mutter-/Vater-Kind-Kuren über die Diakonische Bezirksstelle Schwäbisch Gmünd, 

Telefon (07171) 104684-0 

Frauen helfen Frauen e.V., Beratungsstelle für Frauen und Mädchen, die professionell, 

frauenspezifisch, anonym und unbürokratisch hilft. Notruftelefon: (07171) 39977 am Montag von 17 

bis 19 Uhr und am Donnerstag von 9.30 bis 11.30 Uhr 

Fragen oder Probleme rund um das Thema Essstörungen - Es ist nicht immer einfach, eine passende 

Behandlung zu finden. Im Ostalbkreis haben sich deshalb Beratungsstellen, Ärzte, Psychologen, 

Therapeuten und Sozialpädagogen zusammengeschlossen, um den Betroffenen aktiv helfen zu 

können. Haben Sie Fragen oder Probleme, dann dürfen Sie sich gerne an unser NEO-Sekretariat 

wenden: NEO (Netzwerk Essstörungen Ostalbkreis e. V.), c/o Psychosoziale Beratungsstelle Caritas, 

Franziskanergasse 3, 73525 Schwäbisch Gmünd, Telefon (07171) 104 20-20, eMail: sekretariat@neo-

iv.de. Homepage: www.mein-neo.de  

Kath. Sozialstation, Buchstraße 14, 73525 Schwäbisch Gmünd, Pflegedienstleitung: Cornelia Kaul, 

Telefon (07171) 927600 und (07171) 999 65 99  

Die Alltagsbegleiter Ostalbkreis, Robert-von-Ostertag-Straße 4, 73525 Schwäbisch Gmünd, 

Gebietsleiterin Silke Schmid, Telefon (07171) 920 33 50; silke.schmid@diealltagsbegleiter-gd.de 

Ambulanter Pflegedienst „Helfende Hände“, An der Stauferklinik 2, 73557 Mutlangen, Telefon (07171) 

999 1044 oder 0162-9189315 

Staufer Alltags- und Betreuungshilfe, Leitung Kristina Rudolf, Bocksgasse 11, 73525 Schwäbisch 

Gmünd, Telefon 0162-8158055, info@staufer-ab.de 

Mobile Dienste – Stiftung Haus Lindenhof, Hospitalgasse 33, 73525 Schwäbisch Gmünd, Leitung: 

Telefon (07171) 104 192-0  

Vinzenz ambulant – der ökumenische Pflegedienst, Pflegedienstleitung, Katharinenstraße 34, Telefon 

(07171) 918-260, eMail: info@vinzenz-ambulant.de  

Menüdienst, EaR, Katharinenstraße 34, 73525 Schwäbisch Gmünd, Telefon (07171) 918-260 

Malteser Hilfsdienst – Mobile soziale Dienste, Pflegedienstleitung: Corinna Schindler, Telefon (07171) 

9265512 

Ambulanter Pflegedienst Deutsches Rotes Kreuz, Pflegedienstleitung: Sigrun Merholz, Telefon (07171) 

3506-44, eMail: sigrun.merholz@drk-gd.de  

DRK-Menüdienst, EaR, Weißensteiner Str. 40, 73525 Schwäbisch Gmünd, Telefon (07171) 3506-41 

Hospiz Schwäbisch Gmünd – Begleitung Schwerstkranker, Sterbender, Trauernder und deren 

Angehörige, Einsatztelefon für Sterbe-, Schwerstkranken- und Trauerbegleitung: Telefon (07171) 

999344 und 0170-2942316. 

Stand: 30. August 2023 

mailto:sekretariat@neo-iv.de
mailto:sekretariat@neo-iv.de
mailto:info@vinzenz-ambulant.de
mailto:sigrun.merholz@drk-gd.de

