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Etwas Sinnvolles tun, Gesellschaft mitgestalten, neue Netzwerke knüpfen, mehr über 

sich, über andere und das Leben lernen – das alles kann ein Ehrenamt ermöglichen.

Bürgerschaftliches, ehrenamtliches Engagement ist ein wichtiger Bestandteil unserer 

Gesellschaft und der Kirchen.

Der Sozialführerschein eröffnet Ihnen den Einstieg und Überblick über ehrenamtliche 

Möglichkeiten im Sozialen Bereich verschiedener Träger.

Das reicht von Besuchen bei alten Menschen, der Freizeitgestaltung für Menschen 

mit Behinderung, Unterstützung von Flüchtlingen, Begleitung von Menschen in 

schwierigen Lebenssituationen, bis zur Hausaufgabenbetreuung oder Vorlesestunden 

für Kinder, um nur ein paar wenige Beispiele zu nennen.

Sie erhalten Grundkenntnisse in Kommunikation und Konfl iktlösung, erfahren etwas 

über die Rahmenbedingungen im Ehrenamt, werden in Gesprächsführung, versi-

cherungsrelevanten Fragen geschult und am Ende des Kurses mit dem Sozialführer-

schein ausgezeichnet. Während der Kursdauer sind Praxisbesuche in Einrichtungen 

möglich.

Wir erbitten einen freiwilligen Teilnehmerbeitrag in Höhe von € 25,-.

Wir laden Sie ein, die Vielfalt des Helfens in Schwäbisch Gmünd und Umgebung 

kennenzulernen:

> Angebote, sich für andere zu engagieren

> Möglichkeiten, sich und seine Erfahrungen und Kenntnisse individuell einzubringen

> Gelegenheiten, neue Erfahrungen zu machen und neue Menschen kennen zu lernen

> Es besteht keine Verpfl ichtung zu ehrenamtlichem Engagement

Hier haben Sie die Möglichkeit, Ihren ganz persönlichen Weg des sozialen Engage-

ments zu fi nden und zu gestalten.

Interessiert? Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

Wir freuen uns auf Sie!

Der Sozialführerschein Schwäbisch Gmünd ist eine Kooperation von Caritas Ost-

Württemberg, Diakonieverband Ostalb, Stiftung Haus Lindenhof, sowie der Evange-

lischen Kirchengemeinde und der Katholischen Seelsorgeeinheit.

> Wie sag ich’s meinem Nachbarn?
Hilfreich Feedback geben 
> Kleiner Finger – ganze Hand
Wie sorg ich für mich im Ehrenamt?
Referentin: Silvia Bopp
> Zu guter Letzt... Feierlicher Abschluss
mit Übergabe der Zertifi kate
Mittwoch, 24.04.24, 18.00 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> Wofür brenne ich?
Meine Talente entdecken - das passende 
Ehrenamt fi nden
Referent: Hartmut Wohnus
Mittwoch, 20.03.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> Ehrenamt über die Schulter geschaut – 
Berichte und Ideen aus der Praxis
Referent: Hartmut Wohnus
Mittwoch, 10.04.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> „Liebling – das Ei ist hart …“
Damit wertschätzende Gesprächsführung 
gelingt
Referent: Bernd Hummel
Mittwoch, 17.04.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> Einblick – Durchblick – Weitblick
Motivation und Rahmenbedingungen: wel-
che Möglichkeiten habe ich im Ehrenamt?
Referent:  Michael Kuschmann
Mittwoch, 28.02.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> Fokus Lebenswelten - 
Netze sozialer Sicherung - Hilfe für Men-
schen in schwierigen Lebenslagen
Referent: Michael Kuschmann
Mittwoch, 06.03.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

> Andere Menschen – andere Sitten
Menschen anderer (Lebens-)Welten 
wahrnehmen und begegnen
Referentin: Jutta Bryxi
Mittwoch, 13.03.24, 18.30 – 21.00 Uhr
Begegnungszentrum Riedäcker

Sozialführerschein Fahrplan

Moderation an allen Abenden: 
Monika Schneider


